
MENU'

PRIMA SETTIMANA

LUNEDI’ MARTEDI’ 
PRANZO CENA PRANZO CENA

RISOTTO ALLE VERDURE DI STAGIONE PASSATO DI VERD. EST. CON PASTINA PASTA AL PESTO MINESTRA DI PISELLI E ZUCCHINE

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA ALLA CREMA DI VERDURE PASTINA CON POMODORO PASTINA AL PESTO PASTINA BURRO E SALVIA

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

FILETTI DI PESCE AL FORNO CAPRESE HAMBURGER DI VITELLONE UOVA STRAPAZZATE

MANZO LESSO AFFETTATO PESCE GRATINATO AFFETTATO

FORMAGGIO FORMAGGIO SECONDO DEL GIORNO TRITATO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURA DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERCOLEDI’ GIOVEDI’ 
PRANZO CENA PRANZO CENA

RISOTTO AI PISELLI PASTA AL POMODORO PASTA AL RAGU' DI PESCE RISO E LATTE

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA ALLA CREMA DI PISELLI PASTINA AL POMODORO PASTINA AL RAGU' FINE DI PESCE PASTINA ALL'OLIO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

POLPETTINE IN UMIDO HAMBURGER VEGETALE FORMAGGI MISTI ARISTA DI MAIALE AGLI AGRUMI

POLLO LESSO AFFETTATO AFFETTATO MISTO TONNO/SGOMBRO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO FORMAGGIO SECONDO DEL GIORNO TRITATO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURA DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

VENERDI’ SABATO
PRANZO CENA PRANZO CENA

RISOTTO PORRI PASTA E FAGIOLI LASAGNE AL RAGU' MINESTRONE CON VERDURE

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA ALLA CREMA DI PORRO PASTINA AL POMODORO PASTINA AL POMODORO PASTINA AL POMODORO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

CROCCHETTE DI PESCE PANATO UOVA SODE TORTINO DI CECI AL POMODORO FORMAGGIO MISTO

POLLO LESSO AFFETTATO PESCE AL VAPORE AFFETTATO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO FORMAGGIO SECONDO DEL GIORNO TRITATO FORMAGGIO SPALMABILE

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURA DI STAGIONE VERDURA DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MALA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

DOMENICA
PRANZO CENA

PASTA ALL'AMATRICIANA TORTELLINI IN BRODO DI CARNE

PASTINA  IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA ALL'AMATRICIANA PASTINA AL POMODORO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

BOCCONCINI DI POLLO TONNO/SGOMBRO

MANZO LESSO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO 

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

PATATE AL FORNO VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MOUSSE MOUSSE

PRIMI

SECONDI

CONTORNI

FRUTTA

SECONDI SECONDI

CONTORNI CONTORNI

FRUTTA FRUTTA

CONTORNI CONTORNI

FRUTTA FRUTTA

PRIMI PRIMI

FRUTTA FRUTTA

PRIMI PRIMI

SECONDI SECONDI

PRIMI PRIMI

SECONDI SECONDI

CONTORNI CONTORNI



MENU'

SECONDA SETTIMANA

LUNEDI’ MARTEDI’ 
PRANZO CENA PRANZO CENA

PASTA ALLA CREMA DI ZUCCHINE PASSATO DI VERDURA RISOTTO ALLA MILANESE ZUPPA DI CEREALI

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA CON SUGO DEL GIORNO  PASTINA AL POMODORO PASTINA ALLA MILANESE PASTINA ALLA POMODORO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PASSATO DI VERDURA CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO ZUPPA DI CEREALI CREMOSA 

MANZO ALLA PIZZAIOLA HAMBURGER VEGETALI PESCE ALLA MEDITERRANEA VITELLO TONNATO

PESCE AGLI AROMI FORMAGGIO POLLO LESSO AFFETTATO

FORMAGGIO AFFETTATO FORMAGGIO FORMAGGIO SPALMABILE

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE 

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MOUSSE

MERCOLEDI’ GIOVEDI’ 
PRANZO CENA PRANZO CENA

GNOCCHI AL POMODORO VELLUTATA DI CECI PASTA ALLA SICILIANA RAVIOLI BURRO E SALVIA

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA AL POMODORO E BASILICO  PASTINA AL BURRO PASTINA ALLA SICILIANA PASTINA AL POMODORO 

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO 

FLAN DI VERDURE COSCE DI POLLO AGLI AROMI POLPETTONE DI LEGUMI PESCE GRATINATO 

AFFETTATO SGOMBRO MANZO LESSO AFFETTATO 

FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO 

VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONR VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

VENERDI’ SABATO
PRANZO CENA PRANZO CENA

RISOTTO DI PESCE CREMA DI CAROTE PASSATO DI VERDURE CREMA DI PATATE E CANNELLINI 

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA CON SUGO DI PESCE TRITATO PASTINA AL BURRO PASTINA ALLE VERDURE PASTINA AL POMODORO

SEMOLINO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

PESCE ALLA MUGNAIA FRITTATA FARCITA PIZZA PETTO DI POLLO AL VINO BIANCO 

CECI IN UMIDO TONNO POLPETTONE DI LEGUMI FORMAGGIO

FORMAGGIO FORMAGGIO SECONDO DEL GIORNO TRITATO AFFETTATO MISTO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO 

MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

DOMENICA
PRANZO CENA

LASAGNE DI ASPARAGI E PANCETTA CREMA DI CIPOLLE

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO 

PASTINA CON CREMA DI ASPARAGI PASTINA AL POMODORO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

LONZA AL FORNO FORMAGGI MISTI

FORMAGGIO AFFETTATO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO FORMAGGIO SPALMABILE 

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

PATATE AL FORNO VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO 

MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

GELATO

PRIMI PRIMI

SECONDI

CONTORNI

FRUTTA

PRIMI

SECONDI

CONTORNI

FRUTTA

CONTORNI CONTORNI

FRUTTA

PRIMI PRIMI

SECONDI SECONDI

CONTORNI

PRIMI

SECONDI

FRUTTA

FRUTTA

SECONDI SECONDI

CONTORNI CONTORNI

FRUTTA FRUTTA

PRIMI



MENU'

TERZA SETTIMANA

LUNEDI’ MARTEDI’ 
PRANZO CENA PRANZO CENA

PASTA POMODORO E RICOTTA CREMA DI ZUCCHINE PASTA AI PISELLI CREMA DI CECI E CAROTE

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA AL POMODORO E RICOTTA PASTINA ALLE ZUCCHINE PASTINA CON CREMA DI PISELLI PASTINA AL POMODORO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

POLPETTONE DI LEGUMI PESCE ALLA LIGURE ROTOLO DI TACCHINO FRITTATA FARCITA

MANZO LESSO AFFETTATO PESCE IMPANATO AL FORNO AFFETTATO

FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURE COTTE VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO 

MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MOUSSE

MERCOLEDI’ GIOVEDI’ 
PRANZO CENA PRANZO CENA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA ALLA PIZZAIOLA MINESTRA DI FAGIOLI CON CEREALI VELLUTATA DI PISELLI

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA ALLA PARMIGIANA PASTINA ALLA PIZZAIOLA PASTA E FAGIOLI CON PASTINA PICC. PASTINA AL POMODORO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

HAMBURGER DI MANZO FORMAGGI MISTI SEPPIOLINE IN UMIDO PETTO DI POLLO ALLA SALVIA 

POLLO LESSO AFFETTATI MISTI AFFETTATO TONNO/SGOMBRO

FORMAGGIO FORMAGGIO SPALMABILE FORMAGGIO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO 

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO OMOGENEIZZATO

MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

VENERDI’ SABATO
PRANZO CENA PRANZO CENA

PASTA AL TONNO PASSATO DI VERDURE RISOTTO ALLE ZUCCHINE CREMA DI CARCIOFI 

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTA AL TONNO PASTINA AL POMODORO PASTINA ALLE ZUCCHINE PASTINA BURRO E SALVIA

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

TORTINO DI CECI AL POMODORO UOVA SODA POLPETTE IN UMIDO CAPRESE

MANZO LESSO AFFETTATO PESCE AL VAPORE TONNO/SGOMBRO

FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGI

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO 

VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURA DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATI COTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO 

MELA COTTA MALA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

DOMENICA
PRANZO CENA

LASAGNE ALLA BOLOGNESE CRERMA PATATE E SEDANO

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA CON BESCIAMELLA E RAGU' PASTINA AL POMODORO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

ARROSTO DI VITELLO IN SALSA PESCE AL FORNO 

POLLO LESSO AFFETTATO

FORMAGGIO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

PATATE AL FORNO VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

GELATO

PRIMI PRIMI

SECONDI SECONDI

CONTORNI CONTORNI

FRUTTA FRUTTA

PRIMI PRIMI

SECONDI SECONDI

CONTORNI CONTORNI

FRUTTA FRUTTA

PRIMI PRIMI

SECONDI

CONTORNI CONTORNI

FRUTTA FRUTTA

PRIMI

SECONDI

CONTORNI

FRUTTA

SECONDI



MENU'

QUARTA SETTIMANA

LUNEDI’ MARTEDI’ 
PRANZO CENA PRANZO CENA

PASTA ALLA NORMA CREMA DI LEGUMI RISOTTO ALLA CREMA DI SPINACI PASSATO DI VERDURE

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA ALLA NORMA PASTINA AL BURRO E SALVIA PASTINA ALLA CREMA DI SPINACI PASTINA AL POMODORO

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

LONZA IN SALSA TONNATA FORMAGGI MISTI COSCE DI POLLO AGLI AROMI UOVA SODE

MERLUZZO AL VAPORE AFFETTATO AFFETTATO CECI SPADELLATI

FORMAGGIO FORMAGGIO SPALMABILE FORMAGGIO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERCOLEDI’ GIOVEDI’ 
PRANZO CENA PRANZO CENA

PASTA AL RAGU' CREMA DI CAROTE GNOCCHI ZUCCHINE E GORGONZOLA MINESTRONE DI VERDURE

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA AL RAGU' TRITATO PASTINA AL POMODORO PASTINA ZUCCHINE E GORGONZOLA PASTINA ALLE VERDURE

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

HAMBURGER VEGETALI PESCE ALLA MEDITERANNEA FORMAGGI MISTI ARROSTO DI VITELLO AGLI AGRUMI 

POLLO LESSO AFFETTATO MANZO LESSO TONNO/SGOMBRO

FORMAGGIO FORMAGGIO: GORGONZOLA FORMAGGIO SPALMABILE FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

VENERDI’ SABATO
PRANZO CENA PRANZO CENA

RISOTTO AI SAPORI DELL'ORTO VELLUTATA DI ZUCCHINE PASTA POMODORO E BASILICO TORTELLINI IN BRODO

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA AI SAPORI DELL'ORTO TRITATI PASTINA AL POMODORO PASTINA POMODORO E BASILICO PASTINA BURRO E SALVIA

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

PESCE ALLA MUGNAIA POLPETTONE DI LEGUMI STRACCETTI DI POLLO CON VERDURE PESCE AL LIMONE

POLLO LESSO AFFETTATI AFFETTATO MANZO LESSO

FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGIO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MALA COTTA MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

DOMENICA
PRANZO CENA

CRESPELLE RIPIENE MINESTRA DI FARRO E CECI 

PASTINA IN BRODO PASTINA IN BRODO

PASTINA AL RAGU' PASTINA AL POMODORO 

PRIMO DEL GIORNO CREMOSO PRIMO DEL GIORNO CREMOSO

POLPETTE IN UMIDO FRITTATA DI VERDURE

TONNO/SGOMBRO AFFETTATO

FORMAGGIO FORMAGGIO

SECONDO DEL GIORNO TRITATO SECONDO DEL GIORNO TRITATO

SECONDO DEL GIORNO CREMOSO SECONDO DEL GIORNO CREMOSO

PATATE AL FORNO VERDURE DI STAGIONE

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

VERDURA COTTA VERDURA COTTA

INSALATA INSALATA

CONTORNO DEL GIORNO TRITATO CONTORNO DEL GIORNO TRITATO

CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO CONTORNO DEL GIORNO CREMOSO

MELA COTTA MELA COTTA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

DOLCE MOUSSE

PRIMI

SECONDI

CONTORNI

FRUTTA

SECONDI SECONDI

CONTORNI CONTORNI

FRUTTA FRUTTA

CONTORNI CONTORNI

FRUTTA FRUTTA

PRIMI PRIMI

FRUTTA FRUTTA

PRIMI PRIMI

SECONDI SECONDI

PRIMI PRIMI

SECONDI SECONDI

CONTORNI CONTORNI




