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_ Ci prendiamo cura
delle persone.

RSA DON MEANI

Rristorgzrorne DOQC

MENU' INVERNALE 2026-2027 PRIMA SETTIMANA

-~

UM. 14/10/26

cod allergene Pranzo Pranzo omogeneizzato cod allergene Cena Cena omogeneizzato
LUNEDT'
2 12,4609 PENNE AT BROCCOLI SEMOLINO AI BROCCOLI 395 1,11,6,109 MINESTRA DI LEGUMI E ORZO SEMOLINO AL GRANA
907 3,79 FRITTATA CON PATATE FRITTATA 0 7 BRIE FORMAGGIO 7
7,3,1,6,109 FINOCCHI GRATINATL FINOCCHI 9 TRIS DI VERDURE TRIS DI VERDURE
MARTEDT'
286 9,7,3,12 RISOTTO ALLA PARMIGIANA SEMOLINO ALLA PARMIGIANA 38BA 1,6,10,9 MINESTRONE CON PASTINA MINESTRONE CON SEMOLINO
915 1,6,10,7,3,9,12 VERDURA RIPIENA CARNE 754A 2,412,149 MERLUZZO OLIO E LIMONE MERLUZZO
9 COSTE FAGIOLINI 9 ZUCCHINE ZUCCHINE
MERCOLEDT'
388 9 PASSATO DI VERDURA PASSATO DI VERDURA 402 13,7,6,9,0 TORTELLINI IN BRODO SEMOLINO CON OLIO
667 9,12 SPEZZATINO DI MANZO SPEZZATINO SALAME CONTADINO PROSCIUTTO COTTO
1050 POLENTA PURE' 12,7, 1003¢ 9 CAROTE E CIPOLLA AL FORNO CAROTE
GIOVEDI'
238 12,9,7,3 RISOTTO ALLO ZAFFERANO SEMOLINO ALLO ZAFFERANO 366A 1,6,10,9 PASTINA IN BRODO SEMOLINO IN BRODO
563 1,3,7,6,109 POLPETTINE CON PISELLI POLPETTINE 982 3 UOVA SODE UOVA STRAPAZZATE
9 VERZE STUFATE VERZE 10158 9 PTATTONI AL POMODORO VERURA LESSA
VENERDT'
45)10,12,4,2,148 PASTA TONNO - CAPPERI - OLIVE SEMOLINO AL TONNO 374 9 ZUPPA DI VERDURA ZUPPA DI VERDURA
723B 1437610214 PLATESSA GRATINATA PLATESSA 921 12,7,3,16,10 GATEAU DI PATATE CAPRINO 7
9 SPINACI SPINACT 9 INSALATA DI BARBABIETOLE PURE' 7,12
SABATO
310 12,7,3,9, RISOTTO ALLA TREVISIANA SEMOLINO CON VERDURE 422A 1,6,109 PASSATO DI VERDURA CON PASTINA PASSATO V E SEMOLINO
812 9,12 POLLO ALLA CACCIATORA POLLO ALLA CACCIATORA 1000 6,1,3,10,11,9 CROCCHETTE DI LENTICCHIE PESCE OLIO
1008 1,6,10,7,3 CAVOLFIORI GRATINATI CAVOLFIORI 9 FAGIOLINI FAGIOLINI
DOMENICA
188 12,1,3,6,10,7,9 LASAGNE ALLA BOLOGNESE SEMOLINO AL RAGU 405 9 MINESTRONE ALLA LOMBARDA SEMOLINO CON VERDURE
980A 16,10,7,3,12* SFORMATO DI VERDURA UOVA 7 CRESCENZA FORMAGGIO 7
1023 PATATE ARROSTO VERDURA LESSA 9 ZUCCHINE TRIFOLATE ZUCCHINE
ALTERNATIVE FISSE: PRIMO PIATTO: SECONDO PIATTO: CONTORNO: FRUTTA/DESSERT
PASTA AL POMODORO 16,10 POLLO LESSO 9 PURE' 712 FRUTTA FRESCA
RISO IN BIANCO PROSCIUTTO COTTO INSALATA VERDE FRUTTA COTTA

PASTINA IN BRODO 1,6.10,9

TONNO IN SCATOLA 42,14
FORMAGGINO 7
CAPRINO/PROSCIUTTO CRUDO

POMODORI

FRUTTA FRULLATA
YOGURT 7

Si avvisa che nel ment potrebbero essere presenti uno o pili allergeni anche in tracce, di seguito riportati nella lista degli Allergeni (Reg. UE n. 1169/2011). In caso di allergie o intolleranze si chiede di avvisare il personale della cucina.
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RSA DON MEANI

Rristoragzrorne DOQC

MENU' INVERNALE 2026-2027 SECONDA SETTIMANA

»

UM. 14/10/26

cod allergene Pranzo Pranzo omogeneizzato cod allergene Cena Cena omogeneizzato
LUNEDTI'
278 12739 RISOTTO AL FUNGHI SEMOLINO AL FUNGHI 41 196,10 MINESTRA DI SEDANO E PATATE ~ MINESTRA DI SEDANO E PAT.
553 316,109 COTOLETTA ALLA MILANESE LONZA 905 3,7, FRITTATA AL GRANA UOVA STRAPAZZATE
9 CAVOLFIORI ALL'OLIIO CAVOLFIORI 9 ZUCCHINE TRIFOLATE ZUCCHINE
MARTEDT'
363 1,6,109 PASTA E FAGIOLI SEMOLINO AL POMODORO 366A 1,6,109 PASTINA IN BRODO SEMOLINO IN BRODO
801 1,6,10,9,12 ARROSTO DI TACCHINO ARROSTO DI TACCHINO 754A 2,414,12 MERLUZZO OLIO E LIMONE MERLUZZO
9 BIETE ALL'OLIO BIETE 1067B 9 ZUCCA CIPOLLE E PATATE AL FORNO ZUCCA
MERCOLEDT'
284 7.3,12,9 RISOTTO ALLA MONZESE SEMOLINO ALLO ZAFFERANO 402 1,3,7,6,109 TORTELLINI IN BRODO SEMOLINO CON VERDURE
811 12,9 POLLO AL FORNO POLLO AL FORNO MORTADELLA PROSCIUTTO COTTO
9 BROCCOLETTI BROCCOLETTI 9 FAGIOLINI FAGIOLINI
GLOVEDL
388 9 PASSATO DI VERDURA PASSATO DI VERDURA 452 1,6,10,11,9 PASSATO DI LEGUMI SEMOLINO AL GRANA
515 12,9 BRASATO DI MANZO BRASATO 982 3 UOVA SODE UOVA STRAPAZZATE
1050 7* POLENTA PURE' 12,7 9 CAROTE E PATATE CAROTE E PATATE
VENERDT'
282 2,414,129 RISOTTO ALLA MARINARA SEMOLINO ALLA MARINARA 374 9 ZUPPA DI VERDURA ZUPPA DI VERDURA
717  2,414,6,7,8 MERLUZZO ALLA LIVORNESE PESCE 925 16,10,9,7* PIZZA MARGHERITA FORMAGGIO 7
9 SPINACI SPINACT 9 ZUCCHINE TRIFOLATE PURE' 12,7
SABATO
9 1,6,10,9 PASTA AGLIO OLIO E PEPERONCINO A PARTSEMOLINO AGLIO E OLIO 395 1,6,10,1,9 MINESTRA DI LEGUMI CON ORZO SEMOLINO CON VERDURE
541 1,12,6,10,9 SCALOPPINA AL VINO BIANCO SCALOPPINA AL VINO BIANCO 7 RICOTTA FRESCA RICOTTA
9 FAGIOLINI AL POMODORO FAGIOLINI 9 BROCCOLETTI ALL'OLIO BROCCOLETTI
DOMENICA
2498 1,7,3,6,9 CASONCELLI BURRO E SALVIA SEMOLINO AL BURRO 422 A 1,6,10,9 PASSATO DI VERDURA CON PASTA PASSATO DI VERDURA
583 1,6,10,12,9 ARROSTO DI VITELLO GLASSATO ARROSTO DI VITELLO GLASSATO 7 CRESCENZA FORMAGGIO 7
9 PATATE ARROSTO VERDURA LESSA 9 TRIS DI VERDURA PURE' 12,7

ALTERNATIVE FISSE: PRIMO PIATTO:

PASTA AL POMODORO 1,6,10
RISO IN BIANCO
PASTINA IN BRODO 1,6.10,9

SECONDO PIATTO: CONTORNO: FRUTTA/DESSERT
POLLO LESSO 9 PURE' 712 FRUTTA FRESCA
PROSCIUTTO COTTO INSALATA VERDE FRUTTA COTTA
TONNO IN SCATOLA 4,214 POMODORI FRUTTA FRULLATA

FORMAGGINO 7
CRESCENZA/SALAME

YOGURT 7

Si avvisa che nel ment potrebbero essere presenti uno o pili allergeni anche in tracce, di seguito riportati nella lista degli Allergeni (Reg. UE n. 1169/2011). In caso di allergie o intolleranze si chiede di avvisare il personale della cucina.
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Pranzo

cod allergene

RSA DON MEANI

Rristoragzrorne DOC

MENU' INVERNALE 2026-2027 TERZA SETTIMANA

Pranzo omogeneizzato cod

LUNEDT'

Cena

allergene

UM. 14/10/26

Cena omogeneizzato

283 9,7,12,3 RISOTTO ALLO ZAFFERANO
915 1,6,10,9,7,3,12 VERDURE RIPIENE

SEMOLINO ALLO ZAFFERANO
CARNE LESSA 9

415 10,1,9,6,13,11 ZUPPA D'ORZO

7 PRIMO SALE

CREMA DI SEMOLA AL GRANA
FORMAGGIO 7

1015b 9 PLATTONI AL POMODORO PIATTONI 9 FINOCCHI FINOCCHI
MARTEDT'
2119,12,6,10 PASTA AL RAGU' SEMOLINO AL POMODORO 4441,6,11,10,12,7,9 CREMA DI LEGUMI SEMOLINO CON OLIO
811 12,9 POLLO AL FORNO POLLO 7358 2,4149,7,8 PESCE ALLA LIPARESE PESCE
9 ERBETTE ALL'OLIO ERBETTE 9 CAROTE CAROTE
MERCOLEDT'
294 379,12 RISOTTO ALLA ZUCCA SEMOLINO ALLA ZUCCA 402 1,3,7,6,9 TORTELLINI IN BRODO SEMOLINO IN BRODO
8258 9,12 BOCC.DI TACCHINO CON VERDURE TACCHINO 982 3 UOVA SODE UOVA STRAPAZZATE
1016 9 FAGIOLINI E PATATE LESSE FAGIOLINI 9 ZUCCHINE TRIFOLATE ZUCCHINE
GIOVEDI'
417 9 MINESTRONE DI VERDURE MINESTRONE 366A 1,6,10,9 PASTINA IN BRODO SEMOLINO CON VERDURE
517 1,6,10,11,9 COTECHINO CON LENTICCHIE CARNE LESSA 9 7 MOZZARELLA FORMAGGIO 7
1050 POLENTA PURE' 12,7 9 INSALATA DI BARBABIETOLE BARBABIETOLE
VENERDT'
36 1112414126109 SPAGHETTI ALLE VONGOLE SEMOLINO AL POMODORO 388 9,7%,12* PASSATO DI VERDURA PASSATO DI VERDURA
728 1,2,4143,6,10 PLATESSA IMPANATA PESCE 905 9,3,7 FRITTATA AL GRANA FRITTATA
9 SPINACI SPINACT 9 VERZA PURE' 12,7
SABATO
296 739,12 RISOTTO AT CARCIOFI SEMOLINO ALLO ZAFFERANO 366A 1,6,109 PASTINA IN BRODO CREMA DI SEMOLA CON OLIO
823 13,7,6,109 PETTO DI POLLO ALLA SALVIA PETTO DI POLLO ALLA SALVIA MORTADELLA PROSCIUTTO COTTO
9 CAROTE E CIPOLLA AL FORNO CAROTE 1,6,10,7,3,9 CAVOLFIORE GRATINATI CAVOLFIORI
DOMENICA
202 6,10,13,7,3,9,5 PIZZOCCHERT SEMOLINO OLIO E GRANA 161037 440A  11,110,9,6,13 MINESTRONE DI LEGUMI CON PASTA SEMOLINO CON VERDURE
527 12,1,6,10,9 LONZA AL FORNO LONZA 7 BRIE FORMAGGIO 7
9 ZUCCHINE TRIFOLATE ZUCCHINE 9 BROCCOLI BROCCOLT
ALTERNATIVE FISSE: PRIMO PIATTO: SECONDO PIATTO: CONTORNO: FRUTTA/DESSERT
PASTA AL POMODORO 1,6,10 POLLO LESSO 9 PURE' 7,12 FRUTTA FRESCA
RISO IN BIANCO PROSCIUTTO COTTO INSALATA VERDE FRUTTA COTTA
PASTINA IN BRODO 1,6.109 TONNO IN SCATOLA 4,214 POMODORI FRUTTA FRULLATA

FORMAGGINO 7
TALEG6IO/SPECK

YOGURT 7

Si avvisa che nel ment potrebbero essere presenti uno o pili allergeni anche in tracce, di seguito riportati nella lista degli Allergeni (Reg. UE n. 1169/2011). In caso di allergie o intolleranze si chiede di avvisare il personale della cucina.
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RSA DON MEANI

Rrstorazrorne DOQC

MENU' INVERNALE 2026-2027 QUARTA SETTIMANA

- UM. 14/10/26

cod  allergene Pranzo Pranzo omogeneizzato cod allergene Cena Cena omogeneizzato
LUNEDT'
40 1,6,10,7,8,359 PASTA ALLA PORTOFINO SEMOLINO ALLA PORTOFINO 366A 1,6,109 PASTINA IN BRODO SEMOLINO IN BRODO
509 24,149 MANZO LESSO IN SALSA VERDE CARNE LESSA 7 RICOTTA FRESCA RICOTTA
10158 9 PIATTONI AL POMODORO PIATTONI 9 ERBETTE ERBETTE
MARTEDI'
106  1,6,10,2,4,14,12 PASTA AL TONNO E PORRI SEMOLINO AL TONNO 402 10,1,3,7,6,9 TORTELLINI IN BRODO SEMOLINO AL GRANA
905 3,7 FRITTATA AL GRANA UOVA STRAPAZZATE 782 2,414,912 FETTU. DI TOTANO PISELLI E PATATE PESCE
9 FAGIOLINI IN UMIDO FAGIOLINI 9 TRIS DI VERDURA TRIS DI VERDURA
MERCOLEDL
283 16,109 RISOTTO ALLO ZAFFERANO SEMOLINO ALLO ZAFF. 380 1,6,9,11,10,13 MINESTRA DI ORZO E CECI SEMOLINO CON VERDURE
594  3,10,4,2,1497 LONZA TONNATA LONZA SALAME PROSCIUTTO COTTO
9 FINOCCHI FINOCCHI 1008 1,6,10,7,3,9 CAVOLFIORE GRATINATO CAVOLFIORE
GLOVEDL
388 9 PASSATO DI VERDURA PASSATO DI VERDURA 366A 1,6,109 PASTINA IN BRODO SEMOLINO IN BRODO
603 irizs CASSOUELA POLLO LESSO o4 AP TORTA RUSTICA FORMAGGIO 7
1050 7* POLENTA PURE' 12,7 9 CAROTE E CIPOLLE AL FORNO CAROTE
VENERDT'
282 9121424 RISOTTO ALLA MARINARA SEMOLINO ALLA MARINARA 445 12,9 CREMA DI PISELLI SEMOLINO CON VERDURE
TI7A  sammms7609  MERLUZZO ALLA LIVORNESE PESCE 3 UOVA SODE UOVA STRAPAZZATE
9 SPINACI SPINACI 9 ZUCCHINE ZUCCHINE
SABATO
9 1,6,9,10 PASTA AGLIO OLIO E PEP. APARTE  SEMOLINO ALL'OLIO E AGLIO 366A 1,6,10,9 PASTINA IN BRODO SEMOLINO IN BRODO
825 12,9 BOCC. DI TACCHINO IN UMIDO BOCCONCINI IN UMIDO 7 CRESCENZA FORMAGGIO 7
9 BROCCOLETTI ALL'OLIO BROCCOLETTI 9 FAGIOINI FAGIOINI
DOMENICA
278 973,12 RISOTTO AI FUNGHI SEMOLINO AT FUNGHI 381 1,9,6,10,11 MINESTRA DI LENTICCHIE CONPASTA SEMOLINO CON VERDURE
515 12,9 BRASATO DI MANZO MANZO 854b 12,9 HAMBURGER DI TACCHINIO TACCHINO
1023 9 PATATE AL FORNO VERDURA LESSA 9 ZUCCHINE TRIFOLATE ZUCCHINE
ALTERNATIVE FISSE: PRIMO PIATTO: SECONDO PIATTO: CONTORNO: FRUTTA/DESSERT
PASTA AL POMODORO 1,6,10 POLLO LESSO 9 PURE' 7,12 FRUTTA FRESCA
RISO IN BIANCO PROSCIUTTO COTTO INSALATA VERDE FRUTTA COTTA
PASTINA IN BRODO 1,6.10,9 TONNO IN SCATOLA 4,214 POMODORI FRUTTA FRULLATA

FORMAGGINO 7
MOZZARELLA/SALAME COTTO

YOGURT 7

Si avvisa che nel ment potrebbero essere presenti uno o pitl allergeni anche in tracce, di seguito riportati nella lista degli Allergeni (Reg. UE n. 1169/2011). In caso di allergie o intolleranze si chiede di avvisare il personale della cucina.




