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Un metodo innovativo per riuscire a
comunicare con le persone affette da demenze
o da decadimento cognitivo.
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GLI INCONTRI DEL GRUPPO

Gli incontri del Gruppo di supporto psicologico
per familiari e/o caregivers hanno come obiettivo
quello di:

- Offrire uno spazio di ascolto, accoglimento e
supporto psicologico per le problematiche
espresse dal familiare e/o caregiver.

- Aiutare il familiare e/o caregiver ad identificare
e sviluppare le proprie risorse per preservare il

DIPEIE 1 B el Gl-lERON ..
proprio equilibrio e benessere psicofisico. =

Ci prendiamo

) . - . . : PER INFORMAZIONI delle
- Aiutare il familiare e/o caregiver ad identificare
. . RN E ISCRIZIONI:
i comportamenti e le strategie pit idonee per

facilitare e migliorare la relazione interpersonale
e di cura del proprio familiare affetto da J 393 8995600
patologia. 392 9742953

’A rsaaperta@gruppogheron.it



CALENDARIO INCONTRI
GRUPPI DI SUPPORTO

PSICOLOGICO 2018

INGRESSO LIBERO E APERTO AL PUBBLICO.
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1 3117 Febbraio [ 70121 Luglio

1 3017 Marzo [ 150129 Settembre
1 70021 Aprile [0 13[127Ottobre

7 50019 Maggio [ 10124 Novembre
1 90123 Giugno [ 10115 Dicembre

DALLE ORE 16.00 ALLE ORE 18.00.



