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Gli approcci farmacologici per la cura delle 
demenze: diversificazione degli obiettivi 
di cura e attenzione alla polifarmacologia; 
dalle prime fasi alla gestione nelle RSA 
Gianluca Isaia, SCDU Geriatria, AOU 
Orbassano

Approcci non farmacologici alle Demenze e 
al Mild Cognitive Impairment in RSA.
Strategie di arruolamento, riabilitazione 
cognitiva precoce e utilizzo di terapie non 
farmacologiche. 
Giulia Rovati, C. Hildebrand Brissago, 
Svizzera
Francesca Agnolin, Gruppo Gheron, RSA 
San Matteo TO

La cura delle persone affette da demenza e 
dei loro familiari: il ruolo degli Alzheimer 
Caffè. Manuale di orientamento e sintesi di 
esperienze nella Lombardia orientale 
Stefano Boffelli, Fondazione Poliambulanza 
e GRG, Brescia

Empatizzare con la fragilità cognitiva: 
traduzione comunicativa e nuove 
competenze per il team di cura.  
Fabrizio Cavanna, Direzione generale, 
Gruppo Gheron MI

Buffet

Architettura al servizio dei luoghi di vita e 
cura: evoluzione storica e traguardi attuali. 

Seconda sessione – Modera: Vittoria Tibaldi 
(Presidente SIGG Piemonte e Valle D’Aosta, Torino) 
Gli approcci farmacologici e non farmacologici

Registrazione e accoglienza partecipanti 
Segreteria Centro Servizi Formazione
Servizio Accoglienza Gruppo Gheron 

Introduzione e obiettivi
Carmelo Zuppardi, Direttore RSA Massimo 
D’Azeglio, Gruppo Gheron
Sergio Bariani, AD Gruppo Gheron 
Edoardo Tegani, Direttore Sanitario ASL 
Torino Città Metropolitana

Lectio magistralis: Codice deontologico, 
l’alleanza Infermiere e cittadino, la 
responsabilità etica, i principi del “prendersi 
cura” in RSA e sul Territorio
Barbara Mangiacavalli, Presidente 
Nazionale OPI

Lectio magistralis: L’evoluzione delle 
demenza: definizioni, epidemiologia, 
approcci diagnostici, sintomatologia, 
perdita dell’autonomia, disturbi del 
comportamento
Daniela Leotta, Direttore SC, Neurologia, 
Ospedale Martini, TO

Lectio magistralis: La ricerca scientifica per 
la cura delle demenze e le prospettive del 
futuro. Il travaso dalla Ricerca all’Evidence 
Based Practice.
Massimiliano Massaia, SC Geriatria e MMO,
Città della Salute, TO

Coffe break

Terza sessione – Modera: Giovanni Ricevuti, 
(Università di Pavia) Best practices esperienziali

Evento i con n° 8 Crediti ECM Nazionali
La partecipazione all’evento e ai buffet è offerta da 
Gruppo Gheron - www.gruppogheron.it

Provider formativo dell’evento e segreteria: 
Centro Servizi Formazione (CSF)
Via Antonio Cagnoni, 23, Voghera (PV)
(palazzo Gheron) - www.csf.lombardia.it
infovoghera@csf.pv.it, tel: 0383.1751742

Responsabilità Scientifica dell'evento: 
Vittoria Tibaldi (SIGG e Città della Salute TO)
Roberto Rovati (DG Gruppo Gheron, MI)
rovati.roberto@gruppogheron.it 

Responsabilità Marketing: 
Eleonora Negri (Gruppo Gheron, MI) 
negri.eleonora@gruppogheron.it

LUOGO DELL’EVENTO
RSA Massimo D’Azeglio / RSA Chiabrera34
Via Carlo Marocchetti, 11 - Via Chiabrera34 - TORINO 
Fermata Metropolitana Dante a 500 metri 
Parcheggio D’Azeglio a 350 metri e GTT a 450 metri 
Posti auto anche di fronte alle RSA
Le RSA sono adiacenti al Parco del Valentino
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Prima sessione - Modera: Roberto Rovati
(Direzione Generale Gheron, Milano) 
Premesse etiche, epidemiologiche e cliniche

11.00
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Customer satisfaction in RSA e Ospedale: esiti 
di percezione del percorso di cura nella diade 
demenza-caregiver
Vincenza Frisardi, Geriatria IRCCS A. S. Maria 
Nuova RE

RSA e famiglie: Associazione Alzheimer 
Sinergie tra associazioni e servizi: una realtà 
associativa nazionale
Guido Mantovani, Presidente AMA 
Associazione Malati Alzheimer, Chieri TO

Dirigere una RSA in Start up e Upgrade per 
Nuclei Alzheimer: le esigenze formative 
specifiche dei team interdisciplinari
Ivano Barbisotti, Direttore RSA Naviglio 
Gruppo Gheron (MI)

Dirigere un RSA facendo Coaching per i Team 
che devono gestire Ospiti complessi con 
fragilità cognitiva e le loro famiglie
Marcello Cao, Direttore RSA San Matteo 
Gruppo Gheron Nichelino TO

Dirigere una RSA accogliendo anche le 
famiglie degli Ospiti: i colloqui di ingresso, gli 
Alzheimer Cafè, i Gruppi di ascolto
Laura Sartori, Direttore RSA Baggio-Parco 
Gruppo Gheron MI

Discussione

Presentazione del libro di Giancarlo Isaia: 
“Invecchiare senza invecchiare” 
Giancarlo Isaia, Presidente Accademia di 
Medicina TO

Considerazioni conclusive e saluti: 
Massimo Bariani, AD Gruppo Gheron MI

Test di Valutazione formativa

Fine dei lavori

La standardizzazione qualitativa di impianti, 
arredi e presidi
Antonio Venturato, 
Studio Architettura Archipolis PD, 
Valerio Vinci, 
Direzione Generale, Gruppo Gheron MI

Nutrizione e demenza: esigenze nutrizionali 
nelle demenze, proposte alimentari nelle 
RSA, pasti a consistenza modificata per 
dementi e disfagici
Milko Patrick Zanini, Università di Genova 
Ivan Bedeschi, Direzione Generale Gruppo 
Gheron MI

Appropriatezza clinico-assistenziale: 
l’approccio integrato del dossier sanitario 
informatizzato in cloud. Un esempio di PAI 
per un Ospite con demenza
Giampaolo Lavagetto, Vice Direttore 
sanitario Gruppo Gheron
Barbara Giaretta, Direttore Gruppo Gheron 
CSS Villa Carpaneda di Rodigo (MN)

Coffe break

Le RSA con Nuclei dedicati alla fragilità 
cognitiva ed alla demenza: quale ruolo 
di direzione Sanitaria nel tracciare i PDTA 
integrando i CDCD e gli MMG
Claudio Costantini, Direttore Sanitario, 
Gruppo Gheron TO

La centralità della comunicazione tra 
Ospedale ed RSA: dimissioni protette di 
persone cognitivamente fragili
Maurizia Zucca, NOCC  
Ospedale Mauriziano TO
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Quarta sessione – Tavola Rotonda: conduce Giancarlo 
Isaia (Università di Torino) - Analisi delle opportunità e 
delle difficoltà nella gestione di Ospiti cognitivamente 
compromessi in RSA

1° CONVEGNO SCIENTIFICO
ECM INTERDISCIPLINARE DI 
GRUPPO GHERON

L’iscrizione è gratuita e può avvenire
esclusivamente sul sito web: 
www.gruppogheron.it

31 gennaio 2020
dalle 09.00 alle18.00
Aula conferenze RSA 
Via Chiabrera 34, Torino

con il patrocinio di:

“Prendersi cura delle persone con fragilità cognitiva e 
demenza: stato dell’arte, approccio scientifico, etico ed 
esperienziale in RSA”

17.30




