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Ci prendiamo cura
delle persone.

Alla RSA Miraflores di Nichelino apre oggi il nuovo Nucleo per il Declino Cognitivo (NDC),
e a settembre, alla RSA Debouché, arriva il Centro Diurno.
Importanti novita alle RSA Miraflores e Debouché di Nichelino (TO),
per un’offerta di servizi sempre piti completa e a sostegno delle famiglie del territorio.

12 giugno 2023 — Alla RSA Miraflores di Nichelino (TO) — Via Rita Levi Montalcini, 2 - apre oggi
ufficialmente il Nucleo per il Declino Cognitivo (NDC): un’area di cura e di assistenza, studiata
appositamente per le persone affette da declino cognitivo, con un programma di attivita volte a
stimolare e mantenere le funzioni cognitive, anche con "ausilio di Terapie non Farmacologiche.

Nel NDC I'ospite, autosufficiente o non autosufficiente, puod liberamente usufruire di tutti i servizi a
disposizione e pud muoversi tra le aree comuni e nella propria stanza in modo totalmente sicuro,
sempre sotto la stretta sorveglianza degli operatori, ma in un ambiente protetto e sicuro.

Armonioso nei colori e nell’arredamento, il Nucleo per il Declino Cognitivo si propone come un
“luogo aperto”, dagli spazi ampi e luminosi e dagli avanzati sistemi di sicurezza, senza alcuna
barriera architettonica, con personale assistenziale adeguatamente formato. La durata della
permanenza dell’ospite nel reparto NDC sara commisurata all’andamento dei bisogni assistenziali
dell’assistito, “in quanto |'assistenza segue i principi del Metodo Gentlecare”.

Il Nucleo per il Declino Cognitivo, dunque, risulta essere fondamentale nelle fasi in cui I'obiettivo &
il mantenimento e la stimolazione di funzioni ancora presenti nell’anziano, in un ambiente sicuro e
confortevole.

Ma ci sono altre novita importanti in arrivo a Nichelino: alla RSA Debouchég, a settembre, sara
attivo il Centro Diurno Integrato (CDI): si tratta di un servizio intermedio, semi-residenziale, che
assicura agli anziani ultrasessantacinquenni non autosufficienti del territorio la condivisione di
attivita diurne di natura psico-socio-assistenziale, il mantenimento delle potenzialita e delle
autonomie socio-relazionali della persona, grazie ad uno staff altamente qualificato. La cucina
accurata e interna.

Il Centro Diurno, collocandosi all’'interno di una piu ampia rete di prestazioni di natura domiciliare,
persegue la finalita di sostenere e garantire la permanenza della persona anziana nel proprio
ambiente familiare e domestico, venendo cosi a sostenere la famiglia nel suo carico assistenziale.
In altri termini, Il CDI costituisce un servizio di “sollievo diurno” del nucleo familiare dell’anziano
non autosufficiente.

Il Centro Diurno della RSA Debouche situato al piano terra della RSA, ma in area completamente
separata, sara fruibile dal lunedi al venerdi, con orario 8.00-18.00, con colazione, pranzo e
merenda inclusi. Oltre alle attivita ludico-educative e di socializzazione gia menzionate, gli ospiti
potranno usufruire di costante assistenza medica e infermieristica. Sara possibile, inoltre,
trascorrere mezze giornate con o senza pranzo, a seconda delle esigenze dell’anziano.
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Per ulteriori informazioni in merito al nuovo NDC e al CDI che aprira a settembre, per conoscere le
modalita di ingresso per futuri ricoveri contattare:

Tel. 011 070 1580

E-mail: rsadebouche@gruppogheron.it oppure rsamiraflores@gruppogheron.it

Per informazioni alla stampa

Simone Nasso

Ufficio Stampa Gruppo Gheron
Tel. 335 1454684
simone.nassol0@gmail.com
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